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A EXMA. SRA. PRESIDENTA DA CAMARA MUNICIPAL DE CAMPOS
SALES — CEARA.

INDICATIVO No_ 3% /2025

AUTORIA Vereador Valmir Lucio de Alencalj Janior

DESTINO Ao Exmo. Prefeito Municipal de (Fampos Sales,| o Sr.
Moésio Loiola de Melo, com encaminhamento a Exma.
Secretaria Municipal de Politicas ‘para Saude, a Sra.

Morgana Kelly Bezerra Fortaleza. |

|
Camara Municipal de Campos Sales INDICA AO EXMO. PREFEITO MUNICIPAL
APROVADO DE CAMPOS SALES, O SR. MOESIO LOIOLA
EMZR3 [05 /2025 DE MELO, COM ENCAMINHAMENTO A
A@ - EXMA. SECRETARIA| MUNICIPAL DE
" POLITICAS PARA SAUDE, A SRA.
- MORGANA KELLY BEZERRA FORTALEZA, A
caemora Mricipa de Coecs CRIACAO DE UM ORGANOGRAMA DE

$1:59% . cC  NUTRICIONISTA, EDUCADOR FISICO E
W EQUIPE DE ENFERMAGEM, PARA ALUNOS
DE 03 A 12 ANOS DAS ESCOLAS
a MUNICIPAIS DA SED;E E ZONA RURAL,
COMO FORMA DE PREVENIR E TRATAR
OBESIDADE, DESNUTRICAO E OUTRAS

PROBLEMATICAS. |

CEBIDO
" hog‘iﬁ}_oc_)@S ACOMPANHAMENTO NUTRICIONAL POR
A

VALMIR LUCIO DE ALENCAR JUNIOR, |Lereaclor com assento
nesta Casa de Leis, no uso das atribuicOes legais e repimentais que o cargo
lhe confere, com fundamento no artigo 115 do Regimento Interno deste
Parlamento, INDICA ao Exmo. Prefeito Municipal de Campos Sales, o Sr.
Moésio Loiola de Melo, com encaminhamento a Exma. $ecretéria Municipal de
Politicas para Salde, a Sra. Morgana Kelly Bezerra Fortaleza, A CRIACAO DE
UM ORGANOGRAMA DE ACOMPANHAMENTO NUTRICIONAL POR
NUTRICIONISTA, EDUCADOR FISICO E EQUIPE DE ENFERMAGEM,
PARA ALUNOS DE 03 A 12 ANOS DAS ESCOLAS MUNICIPAIS DA SEDE

|
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PRESIDENTE

E ZONA RURAL, COMO FORMA DE PREVENIR E TRATAR OBESIDADE
DESNUTRICAO E OUTRAS PROBLEMATICAS. I

JUSTIFICATIVA:

A presente indicacdao propde a criagao de‘ um organograma de
acompanhamento nutricional voltado aos alunos de 03 a 12 anos matriculados
nas escolas da rede municipal, tanto da sede quanto Ida zona rural. A acdo
devera ser executada de forma integrada por uma equipe multidisciplinar
composta por nutricionista, educador fisico e profissionais da enfermagem,
com o objetivo de prevenir e tratar situacoes como obesidade infantil,
desnutrigdo, habitos alimentares inadequados e outros agravos relacionados a
saude fisica e ao desenvolvimento infantil.

O cenario atual imp8e uma reflexao urgeante sobre os desafios
enfrentados pela infancia em relagdo a saude e ao bem-estar. Por um lado, a
obesidade infantii tem crescido de forma preqcupante, impactando
negativamente a qualidade de vida, a autoestima e a salde a longo prazo das
criangas. Por outro, ainda sdo frequentes os casos de desnutricdo e caréncia
alimentar, especialmente em comunidades mais ‘ vulneraveis, o que
compromete o rendimento escolar, o desenvolvimento fisico e o
funcionamento do sistema imunoldgico.

Diante dessa realidade, torna-se fundamental a adogdo de
estratégias preventivas no ambiente escolar, que é um espago privilegiado
para o desenvolvimento de agdes educativas e de promogdo da saide. Um
programa de acompanhamento continuo, com aYaIiagﬁes nutricionais,
incentivo a pratica de atividades fisicas e orientagdo a comunidade escolar,
pode fazer uma diferenga significativa na construcdo de habitos saudaveis e
na identificagdo precoce de riscos a saude das criangas.

A proposta visa ainda fortalecer a integracdo entre as areas da
saude e da educacdo no municipio, promovendo agoes interdisciplinares e
ampliando o cuidado com os alunos de forma mtegral A atuagao con]unta
desses profissionais possibilita o levantamento de dados a construcao de
perfis nutricionais, a criagao de acgdes educativas direcionadas e o
acompanhamento especifico de casos que requeiram atengao especial.
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|

Além dos beneficios diretos para a salde dos estudantes, a iniciativa
contribui para o aumento do desempenho escolar,? da participagao em
atividades pedagdgicas e da autoestima dos alunos.| Assim, ao criar esse
organograma, 0 municipio demonstra compromisso com a promogao de uma
infancia mais saudavel e com politicas publicas que atendam as reais
necessidades da comunidade escolar. Recomenda-se| ainda que, uma vez
elaborado, o organograma seja encaminhado a Camara Municipal para ciéncia,

acompanhamento e fortalecimento do didlogo institucional.
|

Por fim, peco o apoio dos nobres Pares para a aprovalgéo da

matéria.

Sala das Sessoes, 15 de maio de ZOEZS.

JamRr, o be S e Tomde -
VALMIR LUCIO DE ALENCAR JI:INTOR
Vereador |

Camara Mum-:abal de Campos Sales
APRQVADO

EMQE | ¢% [ponS
PRE.SIEENTE P

Rua Francisco Gomes de Souza, n® 190 - Bairro Centro - Campos Sales (CETI] CNPJ: 12.466.462/0001-88
Site: www.cmcampossales.ce.gov.br E-mail: mmm@cmsamﬂmalﬁ.cﬁ.gﬂ.ht

|
|
|



